Primer registro de la comestibilidad de una especie de Daldinia (Ascomycota)
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First record of the edibility of a Daldinia (Ascomycota) species
Abstract. Daldinia fissa is recorded as a common edible ascomycete from the Departmet of

Chimaltenango in Guatemala. The mushroom is named as “tzan tz'i” in Kaqchikel dialect,
that means “dog nose ” or “chucho nose” because of ascostroma shape. This is the first record

of an edible species of Daldinia in Guatemala.
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Resumen. Se cita Daldinia fissa como una especie comtn de ascomiceto comestible en el
Departamento de Chimaltenango en Guatemala. El hongo se conoce como “tzan tz'i” que
en dialecto kaqchikel, significa “nariz de perro” o “nariz de chucho” y alude a la forma del
ascostroma. Este es el primer registro de una especie de Daldinia como comestible en
Guatemala.
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Introduccion

Pocos son los registros que se tienen de ascomicetos
comestibles y mas aun, de los pertenecientes a los
Pyrenomycetes. Entre éstos figuran en México dos especies
de Cordyceps con uso ceremonial, ligados a los hongos
sagrados del género Psilocybe en el Nevado de Toluca, Estado
de México [2, 3]y C. sinensis (Berk.) Sacc., muy usado en
China como un hongo medicinal [6]. Sin embargo, ningun
Pyrenomycete se conoce hasta ahora en México y Guatemala
como comestible. La poca informacion que se tiene sobre el
uso de especies de Daldinia, se remite a Inglaterra, donde D.
concentrica (Bolton: Fr.) Ces. & De Not., es una especie
comun y que no se consume, pero existe la tradicion de que si

una persona porta las fructificaciones en sus bolsas, previene
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los calambres de las piernas y de ahi su nombre popular
“cramp balls”, que quiere decir “bolas calambreras”. También
se les llama “King Alfred’s cake” por la semejanza de sus
estromas con los pasteles que dicho rey comia [4]. Existe una
referencia aislada donde se sugiere la comestibilidad de una
especie de Daldinia en Filipinas [5], sin embargo, en México
o Guatemala no existen registros de que algiin Pyrenomycete
sea comestible.

En el presente trabajo se discute el caso especial de
una especie comestible de Daldinia, observado en la
poblacion de Tecpan, del Departamento de Chimaltenango,
en Guatemala, en donde segtin los informantes conocedores y
comerciantes de hongos comestibles, es un hongo comestible
objeto de venta en el mercado de la poblacion. Este hongo fue
citado de Guatemala como Daldinia vernicosa (Schwein.)
Ces. & De Not. [1], nombre sinéonimo de D. fissa.

El material estudiado proviene de hongos
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recolectados y/o comprados en el mercado de Tecpan. Las
recolectas se realizaron contactando a buscadores de hongos,
que sirvieron de guia para encontrar en los lugares donde
habitualmente crecen y que colectan para vender en el
mercado. El material recolectado y/o comprado fue
depositado en la micoteca de macrohongos de la Universidad
de San Carlos Guatemala “Lic. Rubén Mayorga Peralta”
ubicada en el Departamento de Microbiologia de la Escuela
de Quimica Bioldgica (Herb. Univ. San Carlos Guatemala);
duplicados se encuentran en la Coleccion de Hongos del
herbario XAL. La revision macro y microscopica se realizo

utilizando las técnicas rutinarias en micologia.

Daldinia fissa C. G. Lloyd, Mycol Writings 7: 1313, 1924.

=Sphaeria concentricavar.obovata Fr., Syst. Mycolll, 331,
1823.

= Dadinia concentrica (Bolton.: Fr.) Ces. & De Not. var.
obovata (Fr.: Fr.) Sacc., Syll. Fung. 1, p. 394, 1882.

= Daldinia vernicosa (Schwein.) Ces. & De Not., Comment
Soc. Crittog. Ital. 1: 198, 1863.

= Daldinia simulans Child, Ann. Missouri Bot. Gard. 19: 453,
1932.

Figuras. 1-3

Ascostroma turbinado, de 25 -50 mm de diametro, con un
pseudoestipite corto de 2-10 mm de largo, superficie de color
café vinaceo, café¢ oscuro a negro, con granulos de color café
vinaceos o café rojizos, pigmentos extraidos en KOH 10% de
color ambar o café violaceos, capa peritecial de 1-2 mm de
grosor, con peritecios piriformes. Endostroma formado por
zonas concéntricas de color gris-blanquecino y negro, en
forma alterna de consistencia gelatinosa que se desintegran
con la edad formando un l6culo. Esporas de 14-15 (-6) x 7-9
um, elipticas a ligeramente inequilaterales, lisas, de color café
olivaceo cuando maduras, parafisis colapsadas. Contextura
correosa a semi-dura, aunque un tanto flexible.

Material estudiado. Mercado de Tecpan,
Chimaltenango, Guatemala, 16, septiembre, 2001, O.
Morales 273 (Herb. Univ. San Carlos Guatemala; XAL).

Discusion. El material estudiado corresponde con la

especie antes descrita [4], por el endostroma gelatinoso, la
presencia de pigmentos cuando se observa en KOH, asi como
a las dimensiones de sus esporas y a los tonos vinaceos o
violetas que estas presentan. Se diferencia de D. concentrica
[4] en que esta ltima presenta el endostroma no gelatinoso y
los pigmentos en KOH son de color ambar o café rojizo, pero
nunca con tonos vinaceos o violeta y de D. gelatinosa Y.-M
Ju, J.D. Rogers & San Martin en que esta presenta ascosporas
fuertemente inequilaterales. Daldinia fissa se conoce de
Meéxico del Estado de Chiapas [4]. Es curioso que esta especie
se emplee como comestible, ya que su textura carbonosa e
insipida, no la hace apetecible. La region de Tecpan esta
rodeada por bosque con varias especies de Quercus, a 2200-
2500 m de altitud. El hongo crece sobre troncos tirados,
preferentemente quemados.

En una entrevista a 10 recolectores y vendedores
tradicionales de hongos, todos ellos reconocieron el hongo
como comestible e indicaron que el nombre en lengua
Kaqchiquel (derivado del maya) es tzan tz'i, o “nariz de
chucho” o “nariz de perro” en castellano, las palabras
“chucho” y “perro” son sinénimos y el nombre que recibe
alude a la forma del estroma. En una encuesta efectuada a
escolares de la cabecera municipal de Tecpan,
Chilmaltenango con el fin de sondear el conocimiento
etnomicoldgico de éstos, solamente el 1% (N 297) indicd el
nombre en castellano, mientras que en una muestra de
personas adultas solo el 8% (N 125) lo conocia. En ninguno de
los dos casos refirieron el nombre en lengua Kaqchikel.
Eventualmente se puede apreciar en venta en el mercado
municipal de Tecpan, aunque se limita a uno o dos
vendedores. La forma de venta es la “medida”, la cual
consiste en una canasta, una cazuela de barro o trasto de peltre
de hasta 18 cm de diametro, por 3-5 cm de fondo (Fig. 4). El
precio de venta observado fue de 1-3 quetzales la medida
(cada quetzal equivale a 0.13 USD). Es posible que este
hongo se consuma y/o comercialice en los municipios de

vecinos de San Juan Comalapa, Patziin, Santa Apolonia y San

Figuras 1-4. Daldinia fissa. 1: estromas, 2: corte transversal mostrando las zonas concéntricas y los peritecios, 3: esporas. 4. Una
“medida” de Daldinia fissa (foto de O. Morales, en el mercado de Tecpan).

José Poaquil, dada su cercania a la zona. El hongo es
consumido asado sobre el comal, acompaiiado de sal y limon.
Hasta ahora se conocen 9 especies de ascomicetos

comestibles de Guatemala.
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