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LA MICOLOGIA EN MEXICO

Una reseia histérica de sus tradiclones, inicios y avances

por Gaston Guzméan*

MYCOLOGY IN MEXICO

A historic brief description of its traditions,
beginnings and advances

SUMMARY

A brief description of the development concerning fungal studies in Mexico is presented, since the
beginning of prehispanic times until present, with emphasis on macromycetes and their rootage among
different ethnic groups of the country. The actual state of mycology, its problems and prospectives are also

.analyzed.

RESUMEN

Se presenta una resena del desarrollo de los estudios sobre los hongos en México, desde los
albores en la época prehispéanica hasta nuestros dias, haciendo énfasis en los macromicetos y su arraigo
en diversos grupos étnicos del pais. Se analizan ademas el estado actual de la micologia, sus problemas
y  perspectivas.

INTRODUCCION

La presente contribucion es una modificacién y ampliacién de cuatro conferencias magistrales que
ha disertado el autor, dos en la Ciudad de México, en el seno de la Sesion Anual de la Sociedad Mexicana
de Micologia del 30 de enero de 1987 y en la inauguracion del Simposio Encuentro de Micologos que
organizaron el Consejo Nacional de la Flora de México y la Sociedad Mexicana de Micologfa los dias 11-14
de julio de 1989, la tercera en la inauguracién del Il Congreso de Micologfa en Cd. Victoria en noviembre
de 1988y la cuarta en la Mesa Redonda sobre los Logros y perspectivas del conocimiento de los recursos
vegetales en visperas del siglo XXI, organizado en honor del Prof. José Mariano Mocifio en Xalapa, en
noviembre 21 de 1989. Se ha creido conveniente publicar todas estas conferencias, re-estructuradas y
modificadas, en honor del Dr. Tetfilo Herrera, quien ha estado intimamente relacionado con el desarrollo
de |a actual micologia mexicana y ha cumplido 45 afios de labor ininterrumpida. **

* |nstituto de Ecologia, A. C., Proyecto Hongos, Apartado Postal 63, Xalapa, Veracruz 91000.

* * Ya estando en prensa el presente trabajo, la revista Extension No. 34 (1990), de la Universidad
Veracruzana en Xalapa, publicé el articulo La Micologia en México, firmado por el autor, el cual
es un resumen de la conferencia que disertd en la Mesa Redonda del 21 de noviembre de
1989, antes citada.



12 Rev., Mex. Mic. 6, 1990

Es menester aclarar que el enfoque que se le ha dado a esta contribucion, como también lo fue
en las conferencias aludidas, es el de tomar en cuenta el de los macromicetos, por estar éstos més en
acorde con las tradiciones etnomicologicas del pals, aunque también se abordaran algunos aspectos sobre
las levaduras, los hongos paréasitos de plantas y la micologia médica, temas que han tenido arraigo en el
pals.

El autor del presente trabajo tuvo el gusto de conocer al Dr. Herrera desde 1956, cuando se
iniciaba en los estudios sobre los hongos. Fue gracias a la siempre atinada intervencion de su maestro
Alfredo Barrera, quien interesado en las investigaciones sobre los macromicetos del autor, un dia lo
introdujo al Instituto de Biologia de la UNAM ubicado en aquel entonces en la Casa del Lago de
Chapultepec, para presentarle al Dr. Herrera, ya que en ese tiempo era el Gnico especialista en
macromicetos de México. Se inicid asi una amistad y mutua colaboracion, en bien del desarrollo de la
micologia. El primer trabajo que publicaron Herreray Guzmén en colaboracién, fue el de la distribucion de
los hongos comestibles de los mercados en los bosques del pais (Herrera y Guzman, 1961).

El que escribe habia iniciado casualmente el estudio de los hongos en 1955, cuando aceptd
colaborar en el Laboratorio de Boténica de la Escuela Nacional de Ciencias Biolbgicas del IPN, en el arreglo
e identificacién de las plantas de las practicas de botanica, invitacién que le hiciera el Profesor Guillermo
Gonzélez de dicho laboratorio. Sin embargo, con el grupo de los hongos no pudo avanzar en su
identificacion, debido a que se encontraban preservados en formol y sin ninguna informacién. Dada la
responsabilidad que tenia y el interés que le causaron los hongos, opt6 por tirar todos los especimenes
y salib al bosque a colectar hengos frescos, para poder conocer los datos que le pedian para su
identificacion, los anicos libros de botéanica que tenia disponibles (Ruiz Oronoz et al, 1950y Gola et al,
1943). Escogi6 los bosques del Desierto de Los Leones por su cercania a la Ciudad de México y cargando
su mochila llena de frascos con formol, emprendié el viaje un domingo, dudando todavia que encontrara
hongos. Pero la sorpresa fue grande, cuando en el bosque estuvo rodeado de hongos, que no se daba
abasto colectarlos. Incluso conocid, entre otras cosas, un "anillo de brujas* formado por Naematoloma
fasciculare (Huds. : Fr.) Karst., el cual le caus6 cierto temor y admiracion, ya que en la soledad del bosque,
parecia que los hongos circulaban a su alrededor.

En el dia siguiente de aquella primera colecta de hongos, el autor recorrié todo el centro de la
Ciudad de México buscando en las principales librerias, un libro sobre "Los hongos del Desierto de Los
Leones"; puesto que habia tantos hongos en aquel bosque, obviamente tenia que haber un libro sobre
ellos. Al no encontrarlo preguntaba por un libro de los hongos de México o sobre un tratado general y
grande fue la decepcion al no encontrar ninguno. La frustracién fue enorme, ya que no llegaba a
comprender cdbmo habiendo tantos hongos no hubiera un libro sobre ellos. Nacid de ahi la idea que se
formé: "algin dia haré un libro sobre hongos®, la cual se fragud hasta 20 afios después (Guzman, 1977).

Al siguiente afo, al quedarse el autor con el cargo de Profesor de la practicas de Botéanica, en el
citado Laboratorio de Botanica, tuvo la oportunidad de continuar sus exploraciones micologicas y formar
una coleccién de hongos, la que con el correr de los afos se transformaria en el Herbario Micologico de
la Institucién. En la actualidad el Herbario de la Escuela Nacional de Ciencias Biologicas, del Instituto
Politécnico Nacional, cuenta con més de 60,000 especimenes de hongos, en donde aquellos frascos con
formol quedaron como un simple recuerdo, al superarse las técnicas de preservacién y secado de los
hongos, las cuales tuvo la oportunidad de conocer el autor durante una estancia de trabajo en la
Universidad de Michigan en 1965, bajo la guia del Dr. Alexander H. Smith. Dicho Herbario de la Escuela
Nacional de Ciencias Bioldgicas esta catalogado ahora como el mas grande en México.

Mas de 30 arios han pasado y al igual que el Dr. Herrera, el autor ha tenido la oportunidad de ver
y participar en el desarrollo de la micologia mexicana, la cual con penurias a veces, pero también con
satisfacciones, ha llegado a lo que aqui se presenta. Herrera (1988) en un principio y después en
colaboracidn con sus discipulos (Herrera et al, 1989), publico un ensayo sobre el tema que aqui se
presenta.
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TRADICIONES Y RITOS SOBRE LOS HONGOS EN MEXICO

Es muy interesante y positivo conocer el profundo dominio que tienen los indigenas mexicanos
sobre los hongos, de como desde tiempos prehispanicos saben diferenciar las especies comestibles y de
cémo usan algunos en medicina y otros en ritos muy especiales. Fray Bernardino de Sahag(n (1555-60),
en su monumental obra, asi como en el Codice Magliabechiano, plasmé dicho conocimiento, al mostrar
como los indigenas conocian las setas comestibles y el teonanécatl, este Gltimo el hongo sagrado de los
nahuas. A este respecto, se puede decir que México es de los paises mas ricos en tradiciones sobre los
hongos, s6lo comparable con Guatemala, tal como lo recalco el autor recientemente (Guzman, 1984).
Wasson y Wasson (1957) presentaron en su obra este conocimiento, a propésito de sus investigaciones
sobre los hongos sagrados, los cuales hablfan descublerto en México en 1955, La obra de los Wasson
uno de los primeros escritos formales sobre etnomicologia hechos en México.

Colectar hongos en el bosque y acercarse a un campesino indigena para obtener informacion
sobre ellos a través de un diélogo, es recibir una cétedra de hongos, ya que por su herencia étnica, los
campesinos, principaimente los de la zona centro del pais, son profundos conocedores de los hongos.
Estas personas se han transmitido el conocimiento a través de generaciones; desde nifios han ido al
bosque acompafiando al padre, al tio o al abuelo, o que les ha permitido aquilatar un rico conocimiento
sobre estos organismos. Dfficil es que se equivoquen sobre la verdadera identidad de los hongos y de si
son buenos o malos, Es admirable también, descubrir la enorme variabilidad de nombres vernéculos que
reciben los hongos en México; el autor en su primer libro (Guzman, 1977) recopild més de 300 nombres
y en la 2a. edicibn de dicho libro (en preparacion) tiene una lista de mas de mil nombres, lo que refieja la
riqueza etnomicolégica del pals.

Es tan profundo el conocimiento sobre los hongos entre los grupos étnicos del pais, que muchas
veces llega a provocar admiracién. Mapes et al (1981), al interrogar a los purépechas de la regién de
Pé&tzcuaro, Michoacén, sobre si los hongos son plantas o animales, mostrandoles una serie de fotografias
a colores sobre plantas, animales y hongos, todas ellas intencionaimente revueltas y pedirles que las
separaran en dos grupos, el de las plantas y el de los animales, sorpresivamente los interrogados hicieron
tres grupos, el de las plantas, el de los animales y el de los hongos y al preguntarles porque lo hacian asf
y mostrarles nuestras dudas sobre qué son los hongos, ya que segdn ellos no son plantas ni animales,
ellos sabiamente respondieron, *sefior, los hongos son hongos*, Esta aseveracion tan perfecta estd de
acuerdo con las ideas modernas de los biblogos, que consideran a los hongos como un reino
independiente de las plantas y de los animales, el reino Fungi (Whittaker, 1969). Ademas, a los hongos les
denominan “echeri-uetsikuaro-enganaka®, que significa *nacido en la tierra® o *flor de tierra', lo que
concuerda bien con la palabra en latin fungus (plural fungi ) que es usada por los micblogos europeos
desde el siglo XVII para nombrar a los hongos (Bessey, 1950).

Visitar los mercados populares del centro de México en el verano, que es la época de los hongos
debido al periodo lluvioso, es realmente una fiesta micolégica, ya que se pueden apreciar y conocer un
gran nimero de especies comestibles, todas ellas con su nombre vernéculo. Descubrir incluso hongos en
estos mercados en el invierno o en la primavera, que son generalmente épocas secas, es también muy
interesante, ya que nos habla de la fenologia y la ecologia de los hongos, que también la conocen los
indigenas. Los pobladores de la region de Teziutlan, Pue., por ejemplo, bien saben que el "totolcéxcalt*
[Entoloma giganteum (Schwein.) Sing. = Rhodophylius abortivus (Berk. et Curt.) Sing.] solamente crece
en los meses de invierno, pero que su fase normal (la no abortiva o parasitada), lo hace en el verano. Por
otra parte, los pobladores de los bosques del Valle de México, conocen que en la cuaresma (que se
celebra en la primavera) sale el hongo llamado *cuaresmeiio® [Lyophyllum decastes (Fr.) Sing.]. Al Agaricus
campestris L. los campesinos le llaman *hongo de San Juan®, debido a que su crecimiento lo inicia el dia
de San Juan, el 24 de junio. Gonzalez (1982) nos present6 este conocimiento flingico-ecoldgico entre los
pobladores de Santa Catarina del Monte, del Municipio de Texcoco, Estado de México, Gispert et al
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(1984) de dos comunidades de la Sierra del Ajusco y Mapes et al (1981) el de los purépecha de la Cuenca
de Patzcuaro, asi como Guzman (1977) en lo general. Saber que a ciertos hongos les llaman "de encino®,
"de pino”, "de oyamel', "de llano*, "de palo, etc., nos indica la distribucién de los hongos y el conocimiento
ecolégico que tienen los campesinos sobre ellos.

Referentea los ritos sobre los hongos, los indigenas mexicanos usan desde tiempos prehispénicos
los llamados hongos sagrados enceremonias nocturnas, misteriosas y especiales. Estos hongos conocidos
generalmente como alucinantes o alucindgenos, fueron descubiertos definitivamente a la ciencia apenas
en los mediados de la década de los 50’s, a través de las investigaciones que realizaron los esposos
Wasson (Wasson y Wasson, 1957), basandose en parte en el trabajo pionero de Schultes (1939), como
se recalcaréd mas adelante. Los citados hongos sagrados pertenecen principalmente al género Psilocybe
(Guzmén, 1983), que comprenden especies poco conspicuas debido a su tamafio pequefio en generaly
a su color igual al de la arcilla lodosa en donde crecen y aqui, nuevamente, llama la atencion la agudeza
de observacion de los indigenas, al descubrir en estos sencillos hongos (Sahagin los llamé honguillos),
propiedades tan singulares, que los hicieron adorarlos.

La ingestion de los hongos sagrados o alucinbgenos produce transtornos nerviosos con
percepcién de alucinaciones e ilusiones, ambas coloridas, lo que atrajo la atencion de diferentes grupos
étnicos de los Estados de Oaxacay México y quizés de otros muchos lugares e incluso de Guatemala y
América del Sur, ya que estos hongos tienen una amplia distribucion en toda América Latina, segun lo hizo
ver Guzman (1978). En relacién con ello, est4 también el probable uso del "hongo del truenc® [Amanita
muscaria (L. : Fr.) Hook.], que parece que los mayas de Chiapas y Guatemala lo consideraban como
sagrado (Lowy, 1974) y quizas también los purépecha de Patzcuaro (Mapes et al, 1981). Esta Ultima
informacién, est4 basada en una pequefia pieza de piedra encontrada en una zona arqueolbgica de la
Cuenca de Patzcuaro, la cual parece representar por una cara el botén de Amanita muscariay por la otra
a la muerte, a través de una calavera, como se puede apreciar en las figuras 1y 2.

Un ejemplo mas de la rica tradicién que hay en México sobre los hongos, es el caso de una iglesia
dedicada al culto de un hongo, ubicada en Chignahuapan, Pue. (Fig. 3). Se trata de un caso Gnico en el
mundo, en donde se adora a un hongo *milagroso’, que no es otra cosa que un cuerpo fructifero de
Ganoderma lobatum (Schwein.) Atk., el cual tiene dibujado en la zona de los poros a un Cristo con un sol
y una luna en ambos lados. En un principio el hongo estaba en una caja de cristal en el altar principal y
ahora se encuentra recluido en una caja metélica, dentro de una cruz también de metal y con una lente
de aumento para observario con detalle y todo ello en un costado del altar. Es interesante observar que
los indigenas que llegan a la iglesia, primero se dirigen a dicho costado de la misma para hacerle
reverencias al hongo y después regresan a la puerta para tomar el pasillo principal e ir al altar mayor. A
la iglesia primeramente se le llam6 *Nuestro Sefior del Honguito', mas tarde *El Sefior de la Salud® y
actualmente "Nuestra Sefora del Sagrado Corazdn de JesUs', tal como lo narraron Guzman et al. (1975).

Finalmente, es menester hacer referencia a los famosos hongos de piedra de los mayas, figuras
antro o zoomorficas, que parecen representar la idolatria de los hongos, aunque no precisamente los
alucinbgenos (Guzmén, 1984). Estas figuras, todas ellas de unos 30 cm de altura, han sido encontradas
principaimente en Guatemala y fueron muy discutidas en cuanto a su significado. Wasson (1980) se ha
aventurado a suponer que asi como la cruz y la estrella son simbolos muy importantes entre cristianos y
judios, respectivamente, los hongos de piedra representan un simbolo religioso entre los mayas. Es
también interesantey curioso observar que estos hongos de piedra, famosos en el mundo etnomicolégico
y antropolégico, no estan representados en el Museo Nacional de Antropologia de la Cd. de México y que
los japoneses, a través del Dr. Kobayasi, reprodujeron uno de los més famosos, el encontrado en El
Salvador a fines del siglo pasado. Se trata de una bella pieza antropomorfica, una de cuyas copias esta
en la coleccién particular del autor (Fig. 4) y quizas sea éste el (nico hongo de piedra en México.
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Fig. 3. La Iglesia de Chignahuapan, Pue., dedicada al culto de un hongo. En ella se guarda un
esporéforo de Ganoderma lobaturn, el cual tiene dibujado a un Cristo, por lo que es objeto de adoracion.
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Fig. 4. Uno de los hongos de piedra mas famosos por su antigliedad y belleza. Fue encontrado
en América Central a fines del siglo pasado y el original se encuentra en un museo de Suiza. Aqui se
representa una copia fiel realizada en Japén bajo la direccién del Dr. Kobayasi.
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LOS INICIOS DE LA MICOLOGIA EN MEXICO

Los primeros estudios cientificos sobre los hongos mexicanos fueron realizados por mictlogos
europeos, basandose en el material que les enviaron viajeros europeos que visitaban en aquel entonces
la Nueva Esparia. Fueron Humboldt y Bonpland, quienes al recorrer parte de este territorio, desde Acapulco
en marzo de 1803 hasta Veracruz en marzo de 1804 (Ortega y Medina, 1966), hicieron las primeras
colectas de hongos y liquenes, que sirvieron de base a Kunth (1822-25) para escribir su obra monumental
sobre las plantas de la Nueva Espafia. Boletus katoi Kunth, Humboldt et Bonpland fue el primer hongo
registrado de México; fue colectado en Acapuico, Gro., asi como un pufiado de liqguenes en el Cofre de
Perote, Ver. Habian pasado 185 afios desde que Sahagin (1555-80) citara los primeros hongos de México;
lentamente se iniciaba la micologia en México y mas aun si observamos que desde 1803, cuando Humboldt
y Bonpland colectaron el primer hongo, transcurrieron 19 afos para su publicacién. Por otra parte, no se
tiene mas informacién sobre el citado Boktus katoi ; probablemente se trate de un poliporaceo, a juzgar
por su hébitat tropical y que fue facil herborizarlo, puesto que llegd a las manos de Kunth. Seguramente
este hongo esta perdido en los herbarios europeos, esperando ser re-estudiado.

Mas tarde, Kickx (1841) en Bélgicay Fries (1851) en Suecia, publicaron interesantes trabajos sobre
los hongos mexicanos, basandose en colecciones enviadas a ellos. Berkeley en Inglaterra y Curtis en
E.U.A,, respectivamente, describieron Craterellus confiuens B. et C. de Orizaba (Berkeley, 1867), especie
que hasta 117 afios después fue estudiada por Guzman y Sampieri (1984), al encontrar que este hongo
es muy comin en el mercado de Huatusco, Ver. y no se le conocia bien su nombre cientffico, ya que no
era tratado en ninguno de los trabajos contemporaneos y que su nombre correcto era Canthareilus
odoratus (Schwein.) Fr., segin lo especificd Corner (1966) debido a las reglas de nomenclatura.

Parece ser que las investigaciones mexicanas sobre los hongos, se iniciaron con Barragéan (1870),
Rio de la Loza et al (1872) y Alfonso Herrera (1872), quienes hicleron observaciones sobre las levaduras
del puique, los liquenes de Baja California y los hongos comestibles, respectivamente. Los profesores
Sessé y Mocifio (1894) en su importante Flora de México, publicada primeramente en 1888, incluyeron
12 macromicetos. Fue, sin embargo, Armeria (1897-98) quien citd por primera vez al famoso hongo Amanita
muscaria de México.

En el presente siglo, fue Lumholtz (1904), un antropdlogo noruego, quien explorando el NW de
México colectara el primer hongo subterraneo en México y el cual comen los tarahumaras. Farlow del
Herbario de Harvard identificd dicho hongo como Melanogaster variegatus var. mexicanus Farlow, pero no
fue sino hasta 70 afios después, cuando Trappe y Guzman (1971), al re-estudiar dicha coleccién,
encontraron que se trataba de una especie nueva, la cual describieron como Melanogaster umbrinigleba
Trappe et Guzman. Nuevamente aqui, otro ejemplo, de los largos periodos de tiempo que parece que
deben transcurrir entre los primeros estudios y los modernos. Contemporaneo de Lumholtz fue el ilustre
botanico mexicano Villada, quien parece que hizo las primeras observaciones sobre las trufas en México
(seglin A.L. Herrera, 1924).

Referente a los hongos fitopatégenos, las royas fueron uno de los primeros grupos que se
estudiaron y fue el norteamericano Holway el que realizé6 numerosas exploraciones, colectando un sin-
nimero de ejemplares de plantas atacadas por estos hongos (Holway, 1897), que més tarde estudiaria
también Arthur, quien publicé ya en el presente siglo numerosos trabajos (Arthur, 1907). Es interesante
observar que se conocen més de 6,000 especies de royas en el mundo y tan sélo de México hay
registradas alrededor de 500 especies. Modernamente Carrion y colaboradores han hecho importantes
contribuciones en este grupo de hongos, como es el trabajo de Carrion y Galvan (1984).

Continuando con los inicios del presente siglo, fueron los trabajos de Murril, un destacado
micOlogo del Jardin Botanico de Nueva York, los mas importantes en el renglon de los macromicetos,
debido a que dicho especialista viajo por los Estados de Veracruz, Morelos y Colima durante diciembre
de 1909 y enero de 1910y en donde hizo intensas exploraciones micolbgicas, colectando gran cantidad
de macromicetos que sirvieron de base para que publicara numerosas contribuciones (Murrill, 1910-A, -B,
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1911, 1912, 1915), en las cuales describi6 muchas especies de México. Bouly de Lesdain (1914, 1929,
1933) estudiob los liquenes de México que le enviara Arséne entre otros, publicando una obra monumental
que hasta ahora es todavia basica en la identificacion de estos organismos.

En las décadas de los 30's y 40's empezaron las contribuciones importantes de este sigio
realizadas por mictlogoes nacionales. Entre ellas estan las de Géndara, Nieto-Roaro y Reko, quienes
estudiaron hongos parasitos de plantas, hongos comestibles y aspectos etnomicologicos en Oaxaca,
respectivamente. Los trabajos de este (iltimo, quien era un médico aleman radicado en México y aficionado
a la etnobotanica, sirvieron de base importante para que Schultes en 1938 explorara el Estado de Oaxaca
en colaboracion con ély descubriera el uso de los hongos sagrados (Schultes, 1939), que afios mas tarde
fueran la clave para los Wasson en sus investigaciones sobre los hongos alucinbgenos. Fue en los afios
40's cuando se presentaron las primeras contribuciones importantes sobre las levaduras, a través de los
estudios de Ruiz Oronoz en la Universidad Nacional Auténoma de México y de Sanchez Marroquin en el
Instituto Politécnico Nacional, asi como los primeros estudios sobre los hongos parasitos del hombre por
Gonzélez Ochoa en el Instituto de Enfermedades Tropicales de la Cd. de México. A Gornzélez Ochoa se
le puede considerar como el pionero de la micologia médica en México (Gonzalez-Mendoza, 1973; 1984).

Sin embargo, la década de los 50's marca definitivamente el arranque de la micologia modema en
México. Se lnicia como consecuencia de las investigaciones de Ruiz Oronoz y Sénchez Marroquin sobre
las levaduras y con los estudios sobre micologia médica de Gonzélez Ochoa. Es precisamente en la
década de los 50's cuando el Dr. Tedfilo Herrera empezo el estudio de los hongos, apoyado y alentado
por su maestro Ruiz Oronoz. Herrera, después de estudiar primeramente las levaduras, concentré su
atencion en los Gasteromycetes del Valle de México, estudio que culmind con la publicacién de su tesis
doctoral (Herrera, 1964), habiendo publicado antes numeresas contribuciones sobre este grupo de hongos.

Dicha década de los 50's estuvo infiuenciada fuertemente por el descubrimiento de los hongos
alucinbgenos por los esposos Wasson, quienes con la colaboracion del Prof. Heim, Director en ese
entonces del Museo Nacional de Historia Natural de Paris, escribleron numerosos trabajos sobre estos
hongos, lo que provocé la atencion de la prensa y de muchos especialistas de Europa y E.U.A. El Prof.
Heim incluso visitd México en comparila de Wasson en varias ocasiones y establecié cortacto con el Dr.
Herrera, quien colaboré en algunas exploraciones micoldgicas y en el estudio de ciertos macromicetos
(Heim y Herrera, 1960, 1966). Como corolario de las investigaciones en los hongos alucinbgenos, Heim
escribib con la colaboracién de Wassony de otros destacados cientificos, dos monumentales e importantes
libros (Heim y Wasson, 1958; Heim et al, 1967).

Ya antes Singer, destacado micOlogo de fama intemacional, habla estudiado los hongos
alucinbgenos en la Universidad de Harvard, al analizar las colectas de Schultes depositadas en el Herbario
de dicha Institucién, con lo que publicé unas notas en su monumental obra sobre la taxonomia de los
Agaricales (Singer, 1949). Singer visitd México en 1957 para estudiar los hongos alucinbgenos, dejando
una hueila imborrable, debido a que realizé numerosas colectas de macromicetos y revis6 las colecciones
de los Herbarios MEXU y ENCB. El primer contacto de Singer fue con Herrera (Fig. 6), quien a su vez lo
relaciond con Guzman para que lo acompanara en sus viajes por las Sierras de Oaxacay del centro del
pais. En tales viajes, Guzmén quedé sorprendido por el profundo conocimiento que tenia Singer sobre los
hongos de México, a pesar de que era su primera visita al pals, ya que de cuanto hongo que se colectaba,
recibfa una amplia informaciéon del mismo. Resultado de las investigaciones de Singer en aquel entonces
. fueron numerosas e importantes publicaciones (Singer, 1957, 1958-A,-B).

AVANCES LOGRADOS

Es durante las décadas de los 60's y los 70's cuando la micologla se afianzd en México, en parte
por la inquietud que habian dejado Wasson, Heim y Singer y por la maduracién de las instituciones
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nacionales. En 1965 Herrera y Guzman fundaron la Sociedad Mexicana de Micologia, que aunque se inicio
con un puiado de entusiastas en aquel entonces, ha desarrollado sus labores ininterrumpidamente hasta
el presente. Su publicacién oficial, el Boletin de la Sociedad Mexicana de Micologla, iniciado en 1968, se
transformd en 1985 en la Revista Mexicana de Micologia, la cual acrecenté més aln su prestigio nacional
e inlernacional. Dichas publicaciones estuvieron dirigidas editoriaimente por Guzmén desde 1968 hasta
1988. La Sociedad Mexicana de Micologia organizé en 1982, a través de los Doctores Rubén Lopez y
Concepcion Toriello, el Primer Congreso Nacional de Micologia en México, el cual se realiz6 en Xalapa, Ver.
y debido a la abundancia y calidad de los trabajos se demostré el auge de la micologia mexicana.
Actualmente se estan haciendo los preparativos para llevar a cabo lo que ser4 el IV Congreso Nacional de
Micologia, en Guanajuato, Gto., en 1991, después de haber pasado por el Il en Oaxtepec, Mor. y el lll en
Ciudad Victoria, Tamps., en 1986 y 1988, respectivamente. El hecho de que el IV Congreso se organice
en Guanajuato esta en intima relacién con el desarroollo de la micologia en la provincia mexicana y en
particular con la micologia modemna, basada en la bioquimica, que es la que a la cabeza de Ruiz-Herrera
se realiza en la Universidad de Guanajuato y también en el Centro de Investigaciones y Estudios Avanzados
del ILP.N. (como ejemplo en esta rama citemos el trabajo de Hernéndez-Delgadillo y Ruiz-Herrera, 1989
sobre bioquimica de la pared celular de los hongos).

En aquella conferencia presentada por el autor en la Sociedad Mexicana de Micologia en 1987,
citada en la Introduccion, le nacié la idea de sintetizar todo el conocimiento sobre los hongos mexicanos,
através de una recopilacion de las referencias bibliograficas que hasta esa fecha se habian publicado. Esto
le llevd a organizar una obra que tiene ahora en su fase final y la cual se intitula Cronologia de los Hongos
Mexicanos y en la que se han logrado reunir mas de 600 referencias bibliogréficas, que registran més de
1000 especies de hongos de México (excluyendo liquenes y mixomicetos), desde 1822 que es la referencia
mas antigua (Kunth, 1822-25) hasta 1949, que es hasta donde se considera que debe llegar la primera
parte, ya que de 1950 al presente seria otro volumen, debido a la magnitud de la informacién. Pero en
dicha conferencia aludida se hizo ver también, que en México existen probablemente mas de 40,000
especies de hongos (sensu strictd) y que solamente hemos estudiado un poco més del 10 %, lo que refleja
el mucho camino que hay que recorrer todavia.

Hechos importantes en la micologia mexicana en las décadas de los 60's y 70's, son la
consolidacion de los principales herbarios micoldgicos, el MEXU y el ENCB, asi como la formacion del
Laboratorio y Herbario de Micologia de la Universidad Auténoma de Nuevo Leén en Monterrey, con el Prof.
José Castillo, creandose en todos ellos centros de investigacién para jovenes que se iniciaban en el estudio
de los hongos. Por otra parte, la visita de destacados mic6logos del extranjero, como, Batra, Trappe,
Welden y Singer de E.U.A., Paden de Canad4, Kreisel de Alemania y Doi y Kobayasi del Japén, ayudé
significativamente al desarrollo de la micologia. Welden desde la década de los 50's, habia iniciado sus
estudios sobre los hongos mexicanos, especialmente los tropicales (Weldeny Lemke, 1961), hongos que
depositd en el Herbario MEXU, las cuales sirvieron de base, posteriormente, para los trabajos de Guzman.

En 1976 se inaugurd la primera exposicion nacional de hongos de México, la cual fue organizada
por la Sociedad Mexicana de Micologfa por iniciativa de Guzman (Fig. 5) y, dado el entusiasmo de los
participantes y piiblico en general, se acordb que cada afio se efectuara una exposicion en la Ciudad de
México (a partir de 1980 se organiz6 cada dos afios). Las instituciones de la provincia fueron contagiadas
por aquella inspiracion de 1976 y en 19879 las Universidades de Veracruz en Xalapa, de Morelos en
Cuemnavaca y de Michoacén en Morelia organizarcn sus primeras exposiciones de hongos y en 1981 la
de Guadalajaray la de Puebla ; mas tarde se inauguraron exposiciones de hongos en las Universidades
de Baja California en Ensenada, en la Veracruzana de Cordoba, Ver. y en otras instituciones, como el
Instituto de Historia Natural de Chiapas y en el Instituto Nacional de Investigaciones sobre Recursos
Bibticos de Xalapa. Todas estas exposiciones han contribuido al desenvolvimiento de la micologia en
aquellas regiones y a la creacién de herbarios y laboratorios micolégicos. Hasta la fecha, se han realizado
en México mas de 60 exposiciones de hongos, las cuales ya son una tradicién en la micologia mexicana.
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Fig. 5. La primera exposicion de hongos hecha en México. Fue inaugurada en 1976 en la Ciudad
de México en la Casa del Lago de Chapultepec y represent6 el inicio de una serie de exposiciones a través
de todo el pals; a la fecha se han realizado méas de 60 en el territorio nacional,
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Fig. 6. Los doctores Tedfilo Herrera (izquierda) y Rolf Singer (derecha) dialogando sobre un hongo

v

en la zona del Nevado de Toluca en 1957
. describib como Amanita tuza Guzman,

dicho hongo resulté una especie nueva que més tarde se
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Tan solo en 1981 se organizaron ocho exposiciones en México, como se narra en el Bol. Soc. Mex. Mie.
16 (pag. 152).

Son alrededor de 25 las instituciones nacionales en las que se desarrollan investigaciones sobre
los hongos, tanto en aspectos microbiologicos, médicos, fitopatolbgicos y biolbgicos, como en aspectos
taxonbmicos y floristicos. De éstas, sin emmbargo, alrededor del 50 % estan en el Distrito Federal. Un
ejemplo en los adelantos logrados en estudios micofloristicos, a partir de la década de los 70's, es el que
mostraron Bandala et al (1988), en relacion con las investigaciones scbre Agaricales, quienes hicieron ver
que de las 1208 especies registradas en el pais, 28.2 % fueron hechas por mexicanos entre 1802 a 1971,
mientras que 71.8 % fueron registradas por extranjeros. Pero entre 1972 a 1987 sucedi6 al revés, ya que
los estudios mexicanos registraron 82.4 % especies, contra 17.6 % de los extranjeros. Es interesante
sefalar, que de los mas de 300 trabajos publicados en fos dos érganos oficiales de la Sociedad Mexicana
de Micologia, desde 1968 al presente, fueron 207 entre 1983 y 1989, de los cuales del Instituto Nacicnal
de Invastigaciones sobre Recursos Bibticos y después dei Instituto de Ecologia, fueron 79, es dscir el 40
%, lo que refleja la importancia que tuvieron y tienen estos centros.

Contribuciones importantes en la micologia actual, son las que desarrollan los grupos de trabajo
del Instituto de Biologia de la UNAM, con los doctores, Harrera, Ulioa, Pérez-Silva, Carvajal, Moreno, Pinzdn
y otros, sobre levaduras, aspsctos floristicos, fitopatologia y hongos xilofagos, ademas sobre la ensefianza
de la micologia como son las obras de Ulloa y Hanlin  (1978) y Herrera y Ulloa (1990). En la Faculiad de
Medicina de la UNAM, Toriello, Taylor y R. Lopez encabezan un destacado grupo sobre micologia médica.
En la Facultad de Ciencias de la UNAM, Cifuentes ha formadeo un importante grupo en investigaciones
micofloristicas y taxontmicas. En la Escuela Nacional de Ciencias Biologicas del 1.P.N,, Valenzuelasncabeza
un grupo sobre aspectos micofioristicos y Varela en micorricicos. En la Escuela Nacional de Estudios
Profesionales de Iztacala adscrita a ta UNAM, Chio v Frutis laboran sobre los macromicstos del Estado de
México. En el Colegio de Postgraduados de Chapingo, De la Isla de Bauer se distingue, entre otros, en el
grupo sobre investigaciones fitopatoldgicas; dicha autora publicéd hace poco un importante libro sobre et
tema (De la Isla de Bauer, 1984). En el Instituto Tecnolégico de Cd. Victoria, trabaja el grupo de Castillo,
quien se iniciara en la Universidad Autdnoma de Nuevo Ledn; labora con dicha persona Garcia, quien hace
importantes contribuciones en los boletaceos en colaboracién con Singer de E.U.A, Castillo, incluso, publicé
recientemente un importants libro de texto (Castillo, 1987). En el Instituto da Botanica de la Universidad de
Guadalajara, Guzman- Davalos encabeza un entusiasta grupo de irabajo sobre aspectes micoflorfsticos y
taxonomicos de los hongos de Jalisco, incluyendo liquenes y cultivos de hongos comestibles {Alvarez y
Guzmaén-Dévalos, 1988, Vazquez erf al, 1988, Soto-Velazco et al, 1989). Ademas, Gorizélez-Mendoza en
el Instituto Mexicano del Segure Social de Guadalajara labora sobre micosis.

En ei Instituto de Investigacion en Biologia Experimental, de la Universidad de Guanajuato, como
se dijo anteriormente, Ruiz Herrera dirige un importante grupo en investigaciones bioguimicas sobre la
pared celular de los hongos. En la Universidad Autdrnoma de Morelos en Cuernavaca, Mora, L. Lépez,
Portugal y Montiel trabajan sobre ics macromicetos. En la Universidad de Tlaxcala, Estrada labora en
aspectos floristicos y etnomicolégicos.

En la Universidad Autbnoma de Baja California, de Ensenada, Ayala dirige un grupo de trabajo con
Ochoa y Patrén sobre la micoflora de la regién incluyendo liguenes. En Xalapa, en la Universidad
Veracruzana, A. Lopez labora en la ensefanza de la micologia; recientemente, escribié un libro sobre los
hongos comestibles (Lopez, 1986). En el Instituto de Ecologfa, también en Xalapa, est4 el grupo de trabajo
de Guzman, formado por Bandala, Montoya, Chacén y colaboradores en floristica y taxonomia, Carrién y
colaboradores en fitopatologia y Salmones, Mata y colaboradores en cultivos de hongos comestibles. En
este Glitimo renglon, Guzman y Salmones (1990), publicaron hace poco un compendio de todos los trabajos
sobre cultivo de hongos comestibles hechos en México, desde 1966 (afio de inicio de los estudios sobre
cuttivos de los hongos comastibles) a 1989, los cuales suman 93 contribuciones. Previamente, en el Instituto
Nacional sobre Investigaciones sobre Recursos Bidticos hasta antes de su desaparicion, Guzman y
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Martinez-Carrera, junto con Villarreal, laboraron sobre sistemética, floristica, cultivo de los hongos
comestibles y aspectos ecologicos. Los dos (timos autores, editaron hace poco, la Revista de Micologia
Neotropical Aplicada, de la cual han aparecido dos volimenes.

En lo referente al estudio de los liquenes, grupo muy bien representado en México, poco es lo que
se ha hecho todavia. Imshaug (1956) presentd un catélogo de todas las especies registradas hasta la
década de los 50's, el cual incluye més de mil taxa. Godinez y Ortega de la UNAM tienen en preparacion
una amplia bibliografla comentada de los liquenes mexicanos. Nash, de la Universidad de Colorado, tiene
en desarrcllo un programa de la flora liquénica del Desierto Sonorense, en el cual iltervienen numerosos
especialistas norteamericanos y europeos, ademés de los dos Unicos mencionados anteriormente de
Guadalajara y de Baja Califomnia. Recientemente, en enero de 1989, dicho Dr. Nash organizd un viaje de
estudio internacional con numerosos especialistas a la Peninsula de Baja California, en donde por la parte
mexicana intervinieron Patrén, Alvarez, Guzmén-Déavalos y Guzmén, bajo una invitacion especial.

CONSIDERACIONES FINALES Y PROBLEMAS

El desarrollo de la micologia en México presenta cinco épocas, la de Colonia, que se basd
unicamente en el conocimiento prehispanico, la del siglo pasado en la que fueron principalimente
colaboraciones de europecs, la del periodo de 1900-1949, en la que se empiezan a desenvolver los
micologos mexicanos, la de la década de los 50's, fuertemente influenciada por el descubrimiento de los
hongos alucindgenos y la actual, que se inici en la década de los 60's y que esta en pleno desarrolio.

Seria interesante, sin embargo, preguntarse, Zes la época actual un renacimiento de la micologia
mexicana?, tomando en consideracion que los estudios micolgicos formales se Iniciaron en el periodo de
1900-1949 con las investigaciones sobre los hongos flopatogenos, las levaduras y los de interés médico
o ¢es reaimente el inicio de la micologla mexicana?, con la fundacion de la Sociedad Mexicana de Micologia
en 1965. Y lo que seria todavia mas interesante preguntarse, Locurrira un descenso después de este
aparente auge de la micologia? De esta inquietud negativa nace otra interrogante, £qué tanto duran las
instituciones de investigacion cientifica? Una institucidn por mucho o bien que esté equipada, sin un
personal capacitado y sobre todo entusiasta, no logra salir adelante. El que escribe ha visto en sus mas
de 30 aflos de trabajo, como han entrado en crisis varias instituciones y otras han sido clausuradas y de
como ha tenido &l que experimentar el cambio ya en tres instituciones debido a esos problemas, lo que
repercute significativamente en el buen desarrollo de las investigaciones.

Se ha dicho que son mas de 25 instituciones en las que se realizan investigaciones micologicas,
pero de ellas alrededor de la mitad estan concentradas en el Distrito Federal, hecho que debe cambiar en
bien del sano desarrolio de esta ciencia. Por otra parte es menester sefialar que no suman mas de cien
los micblogos que realmente laboran en la investigacién. La escasez de libros de textos o de gulas sobre
hongos, elaborados en México, es dramética, por lo que urge el dedicar més tiempo a este importante
renglon.

Revisando las listas de micblogos pertenecientes a el Area de Ciencias Biologicas, Biomédicas y
Médicas del Sistema Nacional de Investigadores, es sorprendente ver que no pasan de 25, cuando que
en dicha érea estan adscritos mas de 2,000 investigadores. Por otra parte, como simple curiosidad, en la
lista de miembros de la Sociedad de Micologia de E.U.A. (Mycological Society of America), una de las
asociaciones micolégicas més grandes e importantes del mundo y que la integran més de 1700 personas
de distintas nacionalidades, solamente hay 10 de México, dos de los cuales son aficionados.

Como punto final, es menester recalcar que no debe de perderse de vista el objetivo basico del
micdlogo, que es el de estudiar los hongos, ya sea en una u otra faceta y para ello es necesario que
publique sus resultados y los difunda tanto dentro como fuera del pais, para alentar la formaciéon de los
joévenes y. acrecentar con ello los nexos tan necesarios entre unas y otras instituciones. Hay que desterrar
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definitivamente el aislamiento, el hermetismo y las competencias y reconocer lo que se ha hecho. Los
senalamientos son f&ciles, pero dfficil es crear. Se han cometido errores, superémoslos. Las cabezas
también se equivocan, pero esta en los jovenes la tarea de superar a aquélias que los han presidido en
condiciones muy diferentes a las actuales. La situacibn actual de la micologia mexicana es buena, si
tomamos en cuenta la infraestructura que tenemos, a través de laboratorios especializados, instalaciones,
herbarios y bibliotecas, la cual deben aprovechar bien los jovenes micélogos.
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