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A PLANT FOR EDIBLE MUSHROOM (PLEUROTUS OSTREATUS)
PRODUCTION IN GUATEMALA

SUMMARY

The first commercial farm for the cultivation of Pleurotus ostreatus (Jacq.
ex Fr.) Kumm. in Guatemala is described. Mushroom production during June-August,
1987, was of 542 kg. The biological efficiency during such period was of 140 %.
Fresh mushrooms were commercialized and widely accepted in the market.

RESUMEN

Se describe la primera planta productora de Pleurotus ostreatus (Jacq. ex
Fr.) Kumm. que opera a nivel comercial en Guatemala, utilizando la pulpa de café
como substrato. La produccidn de cuerpos fructiferos frescos durante los meses de
junio-agosto de 1987 fué de 542 kg, alcanzando una eficiencia bioldgica de 140 %.
Los hongos se comercializaron en fresco y su aceptacidn en el mercado fué muy bue-
na.

INTRODUCCION

El cultivo de hongos comestibles en Guatemala comenzd en 1955 con la imple=-
mentacidén del champifion [Agaricus bisporus (Lange) Imbach] con cepas de origen nor
teamericano. Posteriormente, De Ledn et al. (1983) iniciaron el cultivo de Pleuro-
tus a nivel de laboratorio en el Instituto Centro Americano de Investigacidn y
Tecnologia Industrial (ICAITI), empleando una cepa inglesa de P. flabellatus
(Berk. & Br.) Sacc., que cultivaron sobre diversos substratos. Finalmente, Franco
(1986) estudid la paja de trigo degradada por P. sajor-caju (Fr.) Sing. como ali-
mento para ovinos.
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La pulpa de café es un residuo orgfnico que ocasiona graves problemas de con
taminacidn en diversas regiones de Guatemala. Sin embargo, actualmente se ha desa-
rrollado en México una tecnologia que permite el reciclaje y biodegradacidn de la
misma, mediante el cultivo de Pleurotus (MartInez-Carrera et al., 1984; Guzmin y
Martinez-Carrera, 1985; Martinez-Carrera, 1987). g |

En el presente trabajo se describe el cultivo comercial de Pleurotus ostrea-
tus,empleando la pulpa de café como substrato, en una planta productora de hongos
disefiada por unc de los autores (de Ledn-Chocooj), en la Ciudad de Guatemala.

FUNCIONAMIENTO DE LA PLANTA
Organizacidn

La planta productora de hongos se construyd en la zona noreste de la Ciudad
de Guatemala en 1986 y su organizacidn es una adaptacidn de las plantas descritas
por Guzmdn y Martinez-Carrera (1985), Martinez-Carrera (1987) y Martinez-Carrera
et al. (1988). Abarca una superficie de 178 m2 y se dividid en seis Areas, a sa-
ber: 1) la de fermentacién y/o secade de la pulpa de café (64 mZ); 2) la de pas-
teurizacion (18 m2); 3) la de siembra (18m2}; 4) la de desarrollo y produccidn de
hongos (58 m2); 5) una bodega para almacenar la pulpa de café@ secada al sol (15
m2) y 6) un laboratoric de produccidn de indculo o semilla (5 m2).

Las dreas 3 y 4 se encuentran dentrc de una construccidn con paredes de plis
tico y techo de laminas galvanizadas y de pl3stico transparente alternadas, para
permitir la entrada de la luz difusa. Para favorecer la ventilacidn se construye-
ron tres ventanas de 1.00 x 1.40 mts, las cuales se cubrieron con una tela metdli-
ca mds fina para evitar la entrada de insectos. El &rea de siembra cuenta con dos
mesas para el enfriamiento y siembra del micelio en la pulpa; cada mesa mide 2.50
x 1.00 mts.

El drea de pasteurizacién quedd construida por dos tanques metdlicos y ci=-
1fndricos de 200 litros cada uno, donde se calentd el agua con gas butano.

El drea de cultivo posee dos anaqueles de madera de 11.50 x 1.60 x 0.90 m
con tres camas de malla metdlica (6 x 6 cm de didmetro de luz) cada uno y en don-
de se acomodan las bolsas de plasticc con la pulpa inoculada para el desarrollo
del hongo. Cada anaquel tiene una capacidad de 120 bolsas.

Desarrollo de la cepa y elaboracién del indculo

La cepa mexicana INIREB-8 es la que se estd empleando para la produccidn
comercial y fué proporcionada por el Laboratorio de Cultivo de Hongos Comestibles
del INIREB, en Xalapa, Veracruz. Dicha cepa se selecciond con base a los buenos
rendimientos que se obtienen al cultivarla en pulpa de café, ya que estd adaptada
a regiones tropicales y subtropicales (Martinez-Carrera, 1987).

La cepa se manejd en el laboratorio en cajas de Petri estériles con medio
de cultivo de agar extracto de malta, a una temperatura de 25 °C. El indculo se
prepard empleando semillas de sorgo remojadas durante cerca de 6 horas; luego se
introdujeron en frascos de boca ancha de 18 x 8 cm y se esterilizaron a 121° C



Rev. Mex. Mic. 4, 1988. 299

durante 30 minutos. Al enfriarse los frascos, se inocularon con el micelio de la
cepa indicada. Los frascos se dejaron en obscuridad y a temperatura ambiente (apro
ximadamente 24 ° C). El micelio tardé alrededor de 20 dfas en colonizar las semi-
llas de los frascos.

Preparacidn del substrato

La pulpa de café fresca se transportd a la planta, procedente de un benefi-
cio de café de la Ciudad de Antigua, Guatemala. Se manejaron aproximadamente 6.5
toneladas de pulpa de café durante tres meses. La pulpa se apild en forma pirami-
dal y se cubrié con pladstico durante cuatro dias para su fermentacidén, removiéndo-
la al segundo dfa, siguiendo el método propuesto por Martinez-Carrera et al.(1985).
Posteriormente, la pulpa de café fermentada se extendid al sol para su secado, el
cual durd tres dias aproximadamente. La pulpa de café seca fué introducida en bol-
sas de pldstico para su almacenamiento en la bodega y su posterior uso, como lo hi
cieron ver Soto et al. (1987). Para el cultivo del hongo, la pulpa se rehidratéd
sumergiéndola en agua durante seis horas y luego fué pasteurizada a 70° C durante
media hora.

Inoculacidn del hongo

La pulpa de café pasteurizada y enfriada se depositd en bolsas de pldstico
de 50 x 70 cm, inoculdndola simultdnea y homogeneamente con el micelio de los fras
cos previamente elaborado en el laboratorio. A cada bolsa se le colocaron mds o
menos 9 kg de pulpa.

-

OBTENCION DE LOS CUERPOS FRUCTIFEROS

El drea de cultivo se mantuvo a una temperatura entre 20 y 27 °C y las bol-
sas de plastico inoculadas fueron colocadas sobre las camas en los anaqueles, en
donde entre 20 a 25 dias después de la inoculacidn se obtuvieron los cuerpos fruc-—
tiferos, siendo la primera cosecha la mids elevada en peso, con respecto a las sub-
siguientes. Durante los tres meses se obtuvo una produccién de 542 kg de hongos
frescos, lo que equivale a 6 kg diariamente. Referénte a las plagas, solamente se
presentd una causada por moscas de los géneros Drosophila y Lycoriella, que fueron
controladas por medio de un insecticida piretroide. Este problema no causd pérdi-
das graves.

La planta productora de P. ostreatus a nivel comercial descrita aqui, es la
primera en Centro América y es una buena alternativa para la produccién de hongos
comestibles a corto plazo y con costos relativamente bajos. Esto abre la posibili
dad de incrementar el tamafio de la planta, asi como implementar industrias para
el cultivo de hongos comestibles en otros residuos agricolas producidos en la re-
gidén, pués la aceptacidn de este hongo por la poblacidén guatemalteca es muy buena,
dada la tradicidén que tiene por el consumo de los hongos comestibles, como lo hizo
ver Guzman (1984).
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Tabla 1. Produccidén promedio de cuerpos fructiferos frescos de Pleurotus ostreatus,
cepa INIREB-8, empleando pulpa de café como substrato en Guatemala

PESO SECO PESO HUMEDO Cosechas (gr) * Total E. B, **

DEL SUBSTRATO DEL SUBSTRATO la. 2a. 3a. (gr) (%)
1.042 kg 9.0 kg 850 445 165 1460 140

* Promedio de 120 bolsas
*% E.B.: Eficiencia Bioldgica
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Figs. 1-2: Produccidn y cosecha de los cuerpos fructiferos de Pleurotus os-
treatus en la Planta Productora de Hongos de Guatemala
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