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NEW RECORDS OF HALLOCIOOGENIC MUSHRa:MS OF THE GENUS PSILOCYBE 
I N MEXICO .AND ANALYSIS OF Tiffi DISfRIBUfiON OF Tiffi .KIDWN SPECIES 

SJ.M.iARY 

P-t.ilac.ybe. -t.ubyu.nge.Y!-6-U. Guzman only known from Venezuela is firs t 
r eported from Mexico (from the State of Tamaulipas) , and el even hallucino
genic species of P-t>ilac.ybe. previously known f rom Mexico are reported from 
new localities from the St ates of Mexico , Jalisco, Tamaulipas and Vera 
cruz. These species are: P. angu-t>U.pl<WJtac.y-t.U.cUa.ta Guzman , P. bMJteJtO..e
Cifuentes & Guzman, P. c.aeJtu.tuc.e.YI-6 t--lurrill var. c.aeJtu.tuc.e.YI-6 , P. c.a.I!ILU,
pa~a Heim, P. c.ube.n-t..U. (Earle) Singer, P. 6ag~c.a.ta Heim var . muac.y-t.U.cUa
,ta Guzman, P. g~n~ Guzman, P. h~~ae. Guzman, P. mvU..c.ana Heim, P. 
yunge.n-6-U. Singer & Smith, and P. zapa.te.c.awm Heim anend. Guzman. A key 
of the 5 known speci es of the Section Zapot ecorum is a l so provided. The 
distribution of the 37 known hallucinogenic species of P-t.ilac.ybe. in ~1exi 
co is revised , considering that the zone of the subtropical forest (main
ly the mesophytic forests) are the most important in the country because 
of the high number of species and great number of localities. 

RESl.NEN 

Se registra por primera vez de Mexico, de l Est ado de Tarnaulipas, 
a P-t>ilac.ybe. -t>ubyunge.n-t..U. Guzman, especie Wiicament e conocida de Venezuela 
y se presentan nuevas localidades en los Estados de Mexico, Jalisco , Ta
maulipas y Veracruz, de once especi es alucin6genas de P-t.ilac.ybe. previamen
t e conocidas en el pa1s. Dichas especies son: P. angMU.pleuMc.y-t.U.cUa.ta 
Guzman, P. bMJteJtO..e Cifuentes & Guzman, P. c.aeJtu.tuc.e.n-t. Murrill var. c.ae. 
~Uc.e.n-6, P. c.a.I!ILU,pa~a Heim, P. c.uben-t..U. (Earl e ) Singer , P. 6ag~c.a.ta -
Heim var. me.MC.tJ6UcUa.ta Guzman, P. ga.U.n~ Guzman , P. he.MeJta.e. Guzmiin, P. 
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me~cana Heim, P. yungen&~ Singer & Smith y P. zapo~eco4Wm Heim emend. 
Guzman. Se presenta tambien una c lave de las 5 especies de la Secci6n Za 
potecorun comcidas en Mexico y se revisa la distribuci6n en el pafs de -
las 37 especies alucin6genas de Pcil.ocybe, hacienda ver que la zona de 
los bosques subtropicales (principalmente los mes6"filos de montana) son los 
mas importantes por el nUmero de especies y alta incidencia de localida
des . 

INI'RODOCCION 

Guzman (1983) en la monograffa del genero Pcilocybe registr6 34 
especies alucin6genas . Estando en prensa dicha monograffa, Cifuentes y 
Guzman (1981) y Guzman (1982), describieron dos especies mas de Mexico, P. 
baM.eJta.e Cifuentes & llizman y P • .6ando4Um llizmin, ambas de la Secci6n Za 
~~run. -

Recientemente, los autores del presente trabajo , al revisar las 
colecciones de hongos de los herbarios del Instituto Nacional de Investi
gaciones sabre Recursos Bi6ticos de Xalapa, Ver. (XAL) y del Institute de 
Botinica de la Universidad de Guadalajara (IBUG) , asf como unas coleccio
nes proporcionadas por colegas y amigos y algunas efcctuadas por ellos, 
encontraron nuevas registros de Pcil.ocybe en los Estados de Mexico, Jalis 
co, Tamaulipas y Veracruz, que constituyen la base de este trabajo . 

ESPECIES FSflDIADAS 

Pcil.ocybe anguc.ti..p.f.e.wwc!J.6:ti.tii..Ma Guzman, Beih. 
Nova Hedwigia 74: 253 , 1983. 

Esta especie fue descrita del Estado de M:>relos de un bosque me 
s6filo de montana (Guzman 1983) y rcdescrita posteriormente de la misma 
localidad por Mora y GuzmAn (1983). Se caracteriza por la delgadez de sus 
pleurocistidios (de ahf el nombre especffico) , lo que la separa de P. za
po~ecolt.Wrt Heim emend. Guzman. Tambien es afin a P. <>andolt.Wrt Guzm3n y P. 
baM.eJta.e Cifuentes & Guzman, pero se separa de ellas por los pl eurocisti
dios y queilocistidios (ver mas adelante una clave de especies de la Sec
ci6n Zapotecorun) . 

P. anguc.ti..p.f.eww cyc:ti.tii..ata se registra por primera vez del Es
tado de Mexico , de tres localidades con bosque de P..i.nuc-QueJt.CU-6 mezclado 
con Po pulu6 y Alnuc • 

Material estudiado . ESTAOO DE MEXHXl, carretera Toluca a Valle 
de Bravo, cerca de la desvi aci6n a Temascaltepec, cerro al este de Los 
Sa6cos , alt. 2,600 m, Mattei C-843 (XAL) . 3. 5 km al este de Los Sa6cos 
alt . 2 , 200 m, Mattei Q-841 (xAL;ENCB) . carretera Toluca a Temascaltepec, 
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cerro a 3 km al oest e de San Francisco Oxtotilpan, alt. 2,900 m, Mattei 
B-845 (XAL; I BUG; ENCB); ~- 846 (XAL; FCME). 

P.6docybe bai!Jt.eJta.e Cifuentes & Guzman, .Bol. Soc. 
Mex. Mic. 16: 52 , 1981. -

Se conocia esta especie solamente de los Est ados de Guerrero e 
Hidalgo, de bosques mes6filos de montana (Cifuentes y Guzman, 1981). Se 
registra ahora por primera vez del Est ado de Mexico, de un bosque P~nu-6-
Qu.eJt.c.ull con Ai.nu-6 y Popuf.U6 , a 2 , ZOO m de altitud, conviviendo con P. 
a.ngU6~pteu.nocy.6~ata.. 

Material estudiado. ESTADO DE MEXICO , carretera Toluca a Valle 
de Bravo, 3. 5 km al est e de Los Sauces , Mattei Q-841-.!_ y Q-842-~ (ambos 
en ENCB, I BUG y XAL) . 

P.6ilicybe ca.eJtuf.eJ.>ceJU Murr., Micologya 15: 
20, 1923 , var . caUJu.li.el.> ceJU 

Est e hongo es comlin entre los mazatecos de la regi6n de Huaut l a 
de J imenez, Oax., en donde 1-Ieim lo describi6 como P. mazateco!U.Un Heim y 
post eriormente como P. ca.eJtuf.ucevv., var . ma.zateco!U.Un Heim (Guzman, 1983) . 
La localidad tfpica de Murrill es de la regi6n del Mississipi , E.U. A. , en 
donde habfa un bosque deciduo, equival ente al mes6filo de montana de ~~ 
xi co. Se conoce de los Estados de Michoacan, Oaxaca, Puebla y Veracruz. 
Esta variedad crece fuera del bosque, en lugares erosionados o en planta
ciones de cana de azucar. Se registra ahora por primera vez de Jalisco , 
de un bosque subtropical con P~nu-6-Qu.eJt.cuo , a 1,650 m de altitud, en don
de t ambien se colect6 P. ga.UnciU Guzman. 

Material estuliado . JALISCO, Municipio de Zapopan, km 15 de la 
carret era Guadal ajara a Nogales , La Primavera, Loza 18 (IBUG) . 

P.6ilocybe co/t.d..u.,po!ta Heim, Rev . ~· 24: 103, 1959 . 

Hongo solamente conocido de l os bosques mes6filos de montana 
del Est ado de Oaxaca , entre l os Mijes y los Mazatecos . Semeja a un peque 
iio espedmen de P. me.x..i.cana Heim, pero se separa por la forma y medida c1e 
las esporas (Guzman, 1983). Se registra ahora por pr1mera vez del Est ado 
de Jal i sco, de los complejos bosques ~ubtropicales de la Sierra de Manan
tlan , en donde incluso se colect6 P. zapotecoltum. 

Material estudiado. JALISCO , Municipio de Cuautitlan, Si erra 
de Manantlan, camino de Las Joyas a Manantlan, alt . 2,200 m, Nieves 138 
(I BUG). 
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P~~cybe cuben6~ (Earle) Singer, Sydowia I= 37, 1948. 

Hongo alucin6geno de amplia distribuci6n mundial, debido a su 
caracter pant ropical. Crece preferentemente en zonas s ubtropicales (su 
equivalente tropical es P. ~ubc.uben6~ Guzman , el cual tiene esporas mas 
pequefias) • 

Se registra ahora por primera vez del Est ado de Mexico y se pre 
sentan 5 nuevas localidades en Jalisco, de donde ya hab!a sido r egistrado 
por Guzman (1983) y Guzman-Daval os et aL (1983). 

Material estudiado . ESIAOO DE MEXI(J), 13 km al surest e de Va
lle de Bravo , carret era a Temascaltepec, Valle de La Cuadra, Mattei F- 849 
(!BUG, XAL). JALI S(J) , Municipio de ~1azamitla , Carretera Mazanutla a- Ta-' 
mazula, Manzanilla de La Paz , Guzman-Davalos 1760 (!BUG). Sierra del Ti 
gre, Guzman-Davalos 3434-B (IB~o-ae-!apalpa, falda del Cerro 
El Fra1le, 4 kffi al noroeste de Rancho San Francisco , Guzman-Davalos 3145 
(!BUG) . 1\0rte del Cerro de Tequila , Rodriguez 218 (I~ Cerca de Teu
chitlan, Delgadillo, mayo Q, 1987 (!BUG) . 

P~iloc.ybe 6agico.ta Heim var. me.t.oc.yM)..dio.,ta Guzman, 
Nova Hedwigia 29: 629 , 1978. 

Est a variedad solamente se conoce de los Estados de Oaxaca y 
Veracruz, de bosques mes6filos de montana. Se present a ahora una nueva 
localidad en Veracruz , en donde anteriormente se hab!a colectado P. cu
ben6~ (G.lzman , 1983) . La variedad t!pica se conoce 6nicamente de Za
cualtipan, Hgo., de un bosque de Fag~ ; ambas variedades se separan por 
la medida de los queilocistidios . 

Material es tu::liado. VERACRUZ , Regi6n de Xal apa, camino de San 
Andres Tlalnehuayoacan a Plan Sedefio, Bandala-Mufioz 980 (XAL) . 

P~iloc.ybe gaU.I'tlii_.{, G..izman, Nova Hedwigia ~: 628 , 1978. 

Especie muy semejante a P. meuc.ana Heim, de la que se separ a 
por l a bien formada pseudorriza y mayor tamafio de l as esporas . Solamen
te se conoda de un bosque subtropical de Pi111.L6- QuVt.~ a 1,700-1,800 m 
de altitud, en l a regi6n de Mazamitla, Jal. Se presenta ahora una nueva 
localidad en Jalisco y un primer regist ro en el Estado de ~xico, t ambien 
en un bosque subtropical de Pi111.L6-QuVt.~ a 1 ,650 m de altitud. 

Mat er ial estu::liado . ESIAOO DE MEXIOO, 5 km al NE de Valle de 
Bravo, Valle de Acat itla , Mattei E-848 (!BUG; XAL; ENCB; FCME) . JALISOO, 
Sierra de Mazamitl a , Velasco de POlanco , l!Q.. 1988 (I BUG) . 
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P<>il.oc.ybe. heNteJLae. Guzman, Nova Hedwigia ~: 644, 1978. 

Especie alucimgena dedicada al Dr. Te6filo Herrera y comcida 
solamente de los Estados de Chiapas y Veracruz, de bosques mes6filos de 
montana. Se presenta ahara una nueva localidad en el Estado de Veracruz . 
Es afin a P. waMon..i.oJtum Guzman & Pollock, P. xaf.ape.n<>.<.6 Guzman & L6pez 
y P. 6agic.o.ta Heim pero se separa por la medida de los queilocistidios . 

Material estudiado . VERACRUZ , 2 km al SE de Xalapa, cerca del 
R.lo Coapexpan, Bandala-Mufioz 1356 (XAL; ENCB). 

P<>il.oc.ybe. me.uc.ana Heim, Rev.~· ,g: 77 , 1957. 

Es el hongo alucin6gem de mayor distribuci6n en ~xico , j unto 
con P. c.ube.n<>.<.6 y P. zapo.tec.oJtum ; extiende su distribuci6n incluso hasta 
Guatanala. Se comce de los Estados de Guerrero , Michoacan, Morelos, Ja 
lisco, Oaxaca , Puebla y Veracruz . Se presentan ahora dos nuevas locali7 
dades en Jalisco, ambas enclavadas en la regi6n de los bosques s ubtropi
cales de Pi11U6-Qu~c.u<> . 

Material estu:iiado . JALISCD, cerca de Tapalpa , La Piedra , Pe
rez de la Rosa, ~· 14, 1983 (!BUG) . Carretera Guadalajara a Saltill~ 
Cerro'l::rcentme!a, :!f.~. ~· 30, 1980 (IBUG) . 

P<>il.oc.ybe. <>ubyunge.n<>.<.6 Guzman, ~cotaxon 7: 249, 1978 . 
Figs. 1 - 0 -

Esta especie fue descrita de Venezuela de un bosque subtropical 
h6nedo, de donde Cmicamente se conoda (Guzman, 1983) . Se presenta ahora 
su primer registro en Mexico, sorprendentemente en la localidad mis sep
tentrional del pais para los hongos alucinSgems , en el Estado de Tamau
lipas. 

La especie se caracteriza por su habitat ligmcola y forestal, 
por su pi leo c6nico y los queilocistidios hialims, variables en forma , 
de lageniformes, fusoide-verticosos, pirifonnes y ventricosos a s ubcilin
drico - mucronados o capitados y frecuentemente ramificados . Los especl.me 
nes estudiados tienen los queilocistidios de (ll-)13-25(-30)x3-6(-8) ~,
los pleurocistidios de (10- )12-18(-20)x3-6(- 7) ~' hialims, subfusordes , 
sublageniformes , IOOniliforme-mucronados y m ra!nificados y las esporas de 
4-7x(4-)5-6 ~' r6mbicas en vista fron~al y subelipsoides en perfil y con 
pared gn.esa'. 

Es afin a P. yunge.n<>.<.6 Singer & ~ith, de la que se separa por 
la forma y ramificaci6n de los queilocistidios . Es afin tambien a P. he 
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n4~~ pero se dist ingue por la ausencia de pseueorriza, caract eristica 
en aquel hongo . 

Material estudiado. TAMAULIP.AS, Municipio de G5mez Farias, Re
serva de la Bi6sfera E1 Cielo, Cerca del Rancho El Cielo , Bandala-Mufioz 
1428 (IBUG; FCME; ITCV); 1432 (ENCB; ITCV; FCME); Reyes .!_ (ITCV) . --

Phiiocyb~ yung~nh~ Singer & Smith, Mycologia SO: 142, 1958. 

Especie forestal descrita de un bosque subtropical de Los Yun
gas bolivianos. Posteriormente Wasson y Heim la encontraron en los bos
ques mes6filos de montana de Oaxaca y actualmente se conoce de los Esta
d.os de Puebla y Veracruz, ademas del de Oaxaca . Se presenta ahora el 
primer registro de este hongo en Tamaulipas, en l a misma localidad del P • 
.oubyng~nh~ antes seii.alada. 

Material estudiado . TJIMAULIP.AS, Municipio de G5mez Farias , Re
serva de la Bi6sfera El Cielo, cerca del Rancho El Cielo, Heredia , s . n. 
(XAL, IBUG, ENCB, FCME). 

Philicyb~ za.po.t~coltWTI Heim emem. Guzman, 
Nova Hedwigia 29: 633, 1978 . 

Es una especie comUn en suelos lodosos sin veget aci6n herbacea. 
Se conoce de los Estados de Guerrero, Oaxaca , Sinaloa y Veracruz e inclu
so de Colombia , Per6, Brasil y Argentina. Se present a ahora su primer re 
gistro en el Estado de Jalisco, en donde fue encontrada en un bosque sub7 
tropical de P.<.nUh-QueJtCM a 2 ,200 m de altitud. 

Material estudiado. JALISCO, camino Ciudad Guzm3n a el Parque 
Nacional Nevado de Colima, El Floripondio, Guzman-Davalos 2144 (IBUG) . 

Esta especie junto con P. ba.n4~~ y P. a.ngUh.t.<.ple.wwcyh.t.<.d..<.a..ta. 
anterionnente discutidas y con P • .oa.nc.toltWTI y P. mul.<.eJtcula. Singer & &nith, 
son los representantes de la compleja Secci6n Zapotecorum en Mexico. Todas 
ellas son muy afines y separables Unicamente por los pl eurocistidios y -
queilocistidios . Debido a que en las claves de Guzman (1983) no estAn 
consideradas P. ba.n4~~ y P. ha.nc.to~um , se presenta a continuaci6n una 
clave de l as especies mexicanas de dicha Secci6n. 
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CLAVE DE LAS ESPECIES DE LA SECCION 
Z.AroTEillRLM QUE CRECEN EN MEXIill 

la. Sin pleurocistidios . Especie de bosques 
frios de conHeras --- ------------ P. mu.UeJLcul.a. 

lb. Con pleurocistidios. Especie de bosques 
subtropicales ------------ ------------- 2 

2a. Queilocistidios de 5.5-16. 5 ~de ancho. 
Especie de bosques de P.i.nM-QueJtc!U> con 
Po pul.!U> y Aert!U> 

2b. 

3a. 

3b. 

4a. 

4b . 

Queil ocistidios de 3.5-8 ~de ancho. Es 
pecie de bosques subtropicales y mes6fi~ 

3 

los de montana 4 

Pleurocistidios de 12-20 ~ de longitud. 
Queilocistidios de 6-16.5' Jill de ancho - ------ P • .ba.nctoltWn 

Pleurocistidios de 24- 42 ~ de longitud . 
Queilocistidios de 7.5-10'. 5 fTl de ancho ------- P. baJVteJtae 

Pleurocistidios de 19.8-38 X 5.5-14 rm P. za.po~ecoltWn 

Pleurocistidios de (9- )10.8-15.5(-20)x 
3 .1 -6 )111 P. a.ng tU>tip.(.euJto c.y.bticii..~a. 

OBSERVACIONES SOBRE LA DISfRIBUCION EilliDGICA DE LAS 
ESPECIES ALU::UUGENAS DE PSI LOCYBE EN MEXICD 

Los hongos alucin6genos mexicanos del genero P.6.<.locybe, se dis
tribuyen en el pais a traves de tres regiones ecol6gicas : 1) las de vege 
taci6n tropical a una altitud de 0-1,000 m, 2) las de los bosques mes6fi~ 
l os de montana y los subtropicales en transici6n entre los tropicales y 
los tenplados y 3) las de los bosques.de P.i.rt!U> y A~e-6. 

De estas zonas, lade los bosques mes6filos de montana y subtro 
picales es lamas importante,.portener mas del 80% del total de las espe~ 
cies . Guzman (1959) sena16 que l a isoyeta de l os 1,000 mm en el pais,coin 
cidia con muchas localidades de estos hongos, en donde quedaban acomoda--
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dos todos los conocidos en aquel entonces de Oaxaca y Veracruz . Dicha H 
nea corresponde en parte con el bosque mes6filo de 100ntaful o su equivalen 
te ecol6gico y al colocar ahora las nuevas localidades de estos hongos
colectados en Jalisco y en el Est ado de Mexico, quedan exactamente sobre 
tal isoyeta, que a s u vez corresporrle con la demarcaci6n entre la vegeta
ci6n tropical y la templada, como se sefiala en el mapa de la Fig. 11. 

t-«Stese en el citado mapa, que los Estados con mayor nUneTO de 
localidades con h:mgos alucioogenos son Oaxaca, Veracruz, Mexico y Jalis 
co. Le siguen en orden decreciente Microacln, Oriapas , Hidalgo, Puebla, 
M:>relos , Qlerrero, Tlaxcala, Zacatecas, Tamaulipas, Sinaloa y el Distri
to Federal. Sin embargo, esta abundancia o escasez, se debe a la irregu
laridad de las exploraciones y a que en Oaxaca existen los grupos 6tnicos 
mru; importantes en relaci6n con los rongos sagrados y referente a Vera
cruz a que ah! se estableci6 un programa intensivo de exploraciones. 

La linea que se sefiala en el mapa, bien probables nuevas 
localidades con hongos alucin6genos, como son las de los Est ados de Nuevo 
Le6n, San Luis Pbtosf, Queretaro , Colima y Nayarit. Como dato curioso, se 
anotaron en diem mapa las localidades que Wasson, Heim y colaboradores 
dieron a conocer en l as d6cadas de los SO y 60 . Todas l as demas locali
dades corres]x>nden a las exploraciones de Gl.iznliD1 y sus colegas, excepto 
algunas de Hidalgo y Qlerrero que son de Cifuentes y l as sei'ialadas en el 
capitulo anterior de los Estados de Jalisco, Mexico y Tamaulipas. 

Referente a las localidades tropicales sefialadas en el mapa en 
el SE del pais en los Estados de Veracruz y Oaxaca, estas corresponden a 
las especies de la Secci6n Brunneocystidiata, como P. ux.pana.pen6.<A Gl.iznliDl, 
P. l>ingeJri. Gl.iznliDl, P. wel.den.i.. Gl.iznliD1 y otras,que se caracterizan por s us 
pleurocistidios y queilocistidios de color cafe y por ser t fpicamente fo
restales, de la selva alta perennifOlia. A s u vez son especies muy primi 
tivas en el genero, por sus esporas pequefias y color de los cistidios co-= 
100 lo discuti6 Guz:rMn (1979). Estas especies, desafortunadamente , estan 
en peligro de extinci6n por la desforestaci6n extensiva que se practica en 
todo e l pafs en l as regiones tropicales. Otras especies fores t ales y -
tambien en peligro de extioci6n, son las del bosque mes6filo de montana, 
como P. 6agico.f.a con sus dos variedades, P. he/IJI.eJille, P. x.a.f.apeM.<A , P. 
WiU>l>OntoJuun, P. ytmgen6-<A y P. l>u.byu.ngen6-<A . Est a Ultima por ejemplo , co 
nocida de Venezuela y ahora de Tamaulipas, es muy probable que su desarro 
llo se est~ alterarrlo significativamente en los bosques mes6filos de 100n-:: 
taful de Puebla , Veracruz y Oaxaca, en donde no se ha encontrado, a pesar 
de las muchas exploraciones r ealizadas . 

Pbr otra parte, la gran mayorfa de las especies alucin6genas de 
Pl>i.f.ocybe son de habitats pratfcolas Q zonas alteradas por el rombre, co
mo son los casos de P. mexicana., P. cai?.ILUl.uceM var. cai?.ILUl.ucen6 , P. za 
potecoiWm, P. cu.beM.il> y P. l>u.bc.u.beM-<A, estas dos Ultimas fimfcolas liga 
das al ganado vacuno. -
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Fig. 1-10: Psilocybe subyugensis, 1: basidiocarpo, 2: esporas, 3: pleuro
cistidios, 4: queilocistidios, 5: queilocistidios, 6: pleurocistidios, 7: basidio 
carpo , 8: basidiocarpos, 9: esporas, 10: queilocistidios ( 1-4: Reyes 1; 5-7: Ban-
dala-Munoz 1432; 8-10: Bandala-Munoz 1428). -
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Fi g . 11: Di s tribucion de las especies a lucinogenas de Psilocybe en Mexico . 
CUADROS: Localidades con bosques de con{feras. ESTRELLAS : Localidades con bosques 
mesofilos de montana o s ubtropicales y CIRCULOS : Localidades con vegetacion tropi 
cal . Las localidades marcadas en negro fue ron primeramente registrada s por Wasson 
y He i m entre 1956 y 1967 . La l{nea separ a las zonas tropicales (ba cia el mar) de 
las templadas . 
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