NUEVOS DATOS SOBRE EL GENERO PSILOCYBE Y DESCRIPCION
DE UNA NUEVA ESPECIE EN MEXICO*

Por Gaston Guzmdn** ***

NEW RECORDS AND A NEW SPECIES OF PSILOCYBE
IN MEXICO

SUMMARY

Prilogybe sanctorum Guzmén is described as a new species from the South of the State
of Mexico, in a disturbed forest of Pinus-Quercus-Populus. This species is very close to P.
collybiodes Sing. & Smith, P. zapotecorum Heim emend. Guzmén and P. barreras Cifuep-
tes & Guzmdn, and very probably it is an hallucinogenic species. New records of P.
barrerae-and P. cubensis (Earle) Sing., are also presented, as well as the discussion of the
book written by the author: The genus Psilocybe, recently published by Cramer.

RESUMEN

Prilocybe sanctorum Guzmdn se describe como especie nueva, la cual solamente se cono-
ce del sur del Estado de México, de una zona perturbada con bosque de pinos, encinos
y dlamos. Esta especie por su afinidad con P. collyboides Sing. & Smith, P, zapotecorum
Heim emend. Guzmén, P. barrerae Cifuentes & Guzm4n, y su carécter cerulescente, es
muy probable que sea un hongo alucinogénico. Se discuten adem4s nuevos datos sobre
la distribucién de P. barrerae y de P. cubensis (Earle) Singer, asf como la revisién del libro
del autor: The genus Psilocybe, recién publicado por Cramer.
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LOS ESTUDIOS SOBRE PSILOCYBE Y NUEVOS REGISTROS EN MEXICO

Recientemente el autor (Guzmadn, 1982) escribié una monografia a nivel mundial
sobre Psilocybe, en la cual se reconocen y describen 144 especies, de las 467 consideradas
en la bibliograffa. De éstas, 90 nombres de Prsilocpbe son sinénimos de especies vélidas,
119 son dudosos nomenclaturialmente y 114 se excluyen por pertenecer a otros géne-
ros, tales como Psathyrella, Naematoloma, Agrocybe, Panaeolus y otros géneros antes con-
fundidos con Psilocybe. De las 144 especies reconocidas, més de 70 son alucinégenas con
amplia distribucién mundial. De estas especies alucinégenas, se conocen 32 en Méxi-
co, segun lo hicieron ver Guzmdn et al. (1979).

En la mencionada obra de 1982, se revisaron mis de 1000 especimenes de los princi-
pales herbarios de E.U.A., América del Sur, Europa, Japén y México. Es interesante
recalcar que en 1958, cuando estaban en su apogeo las investigaciones sobre los hongos
alucindgenos, realizadas por Heim, Wasson, Singer y Smith, solamente se reconocfan
alrededor de 15 especies alucinégenas en el mundo (ver Singer y Smith, 1958) y que el
género segtin lo definfa Singer (1975) se integraba con 84 especies. De estas 84 especies
de Singer, 48 reconocié Guzmdn en 1982 en la monografia en discusién.

Sin embargo, a pesar del estudio de las especies mexicanas de Psilocybe, durante mas
de 25 afios, es sorprendente que todavia se estén descubriendo especies o ampliando la
distribucién de las ya conocidas. La siguiente informacién concierne a nuevos registros
de Psylocybe en México.

Psilocybe barrerae Cifuentes & Guzmadn, especie solamente conocida de los Estados de
Hidalgo y Guerrero (Cifuentes y Guzmadn, 1981), recientemente fue encontrada en el
Estado de Morelos. El material estudiado fue colectado en Buena Vista del Monte,
Municipio de Cuernavaca, creciendo en forma gregaria; concuerda bien con el tipo,
incluso en el habitat, ya que se colecté en un bosque subtropical en la falda suroeste del
Ajusco, en la vertiente del Pacifico. Otra colecta afin a P. barrerae 0 a P. zapotecorum, la
cual estd en estudio en el laboratorio, procede de la zona de Pitzcuaro, Michoacén, en
donde el autor en 1980 (in Mapes et al., 1981) considerd la posibilidad de la existencia
de especies alucinégenas del género Psilocybe.

Psilocybe cubensis (Earle) Singer, especie alucindgena de amplia distribucién en zonas
subtropicales, recientemente se encontré en las siguientes localidades: 1) zona de Monte
Escobedo, Zacatecas; 2) Talpa, Jalisco; 3) km. 62 carretera Guadalajara a Zacatecas,
15 km antes del limite de los Estados, Jalisco; 4) entre Huascato y Ayotldn, carretera
Querétaro a Guadalajara, Michoac4n; 5) Cuto, Michoacdn y 6) Morelia, Michoacén.
En todos los casos creciendo sobre estiércol vacuno, en lugares asoleados.

Psilocybe sanctorum Guzmdn, sp. nov.
Figs. 1-4 y 5-6

Pileo 8-40 mm lalus, conico vel umbonato, papillato, laevis, striato in margine, flavido brunneo
vel stramineus. Came caerulescente. Odore et sapore farinaceo. Lamellis sinuato-adnatis. Stipite
35-85 x 2-5 mm, albo, strigoso vel squamuloso, caerulescente. Sporis 5.2-7.5 x 3-4.5 um,
oblongae, tunica tenue. Pleurocystidiis 12-20.2 x 6-7.5um, hyalinae. Cheilocystidiis 13.5-29
x 6-16.5pm, hyalinae. Ad terram, Typus Guzmdn 21727 (ENCB; Isotypus XAL), prope Los
Saucos, Estado de México, carretera Toluca-Valle de Bravo.
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4n. 1: Tres basidiocarpos. 2: Esporas. 3: Queilocistidios. 4: Pleurocistidios
(todas las figuras del tipo).

Pileo de 8-40 mm de didmetro, cénico a umbonado, con una aguda papila central, a
veces irregularmente lobulado en el margen, liso a finamente estriado en el margen,
lubricoso, color café amarillento, higrofano, pasa a color paja; se mancha irregular-
mente de azul-verdoso a negruzco; en algunos ejemplares se presentan pequefias pero
numerosas manchas color café anaranjado a café rojizo (como las de Collybia maculata
(Fr.) Quél.). Laminas sinuadas o subadheridas, de color café rosa pélido a café violeta
obscuro, con bordes blancos y lisos. Estipite de 35-85 x 2-5 mm, uniforme en
didmetro o con la base ligeramente ensanchada, flexuoso, cartilaginoso a duro, hueco o
relleno de micelo blanco, superficie color rosa pélido, estrigoso o cubierto de numero-
sas manchas blancas; se mancha intensamente de azul-verde a negro cuando se toca o
maltrata. Contexto blanquecino o amarillento, con olor y sabor farindceo ligeros; se
mancha igual que el estipite, aunque con menos intensidad. Esporada de color café
viol4ceo obscuro.

Esporas de 5.2-7.5 x 3-4.5um, subelipticas o subfusiformes, con un apfculo asi-
métrico, de pared delgada y de color café amarillento pilido en KOH al 5% . Basidios
no observados (colapsados). Pleurocistidios de 12-20.2 x 6-7.5 pm, hialinos, muy
abundantes, sobre todo en la unién entre ldmina y ldmina, subfusiformes, ventricosos
u obclaviformes, mucronados o con un cuello flexuoso, a veceso con dos cuellos; en este
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Figs. 5-6.- 5: Psilocybe sanctorum Guzman (tipo), diez basidiocarpos. 6: Habitat, pastizal orilla del bosque de
pino-encino y alamos con muchas malezas.
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ultimo caso el cistidio es asimétrico. Queilocistidios de 13,5-29 x 6-16.5 um, hialinos,
més o menos abundantes, ventricosos, obclaviformes o sublageniformes con un delga-
do y largo cuello. Pileo con hifas hialinas o irregularmente pigmentadas de no mds de 5
pm de didmetro, postradas en una masa gelatinosa. Trama regular con hifas hialinas.
Subhimenio con hifas hialinas o pigmentadas de color café amarillento, ficilmente se
manchan de azul en la solucién de KOH. Fibulas no observadas.

Material revisade y habitat. Estado de México, carretera Tooluca a Valle de Bravo, cerca
de la desviacién a Temascaltepec, cerro al N de Los Saucos, julio 30, 1982, alt. 2500
m, gregario en la orilla del bosque de pino-encino y dlamos, con muchas malezas, cre-
ciendo sobre el suelo entre hierbas y pastos (Figs. 5-6), Guzmdn 21727 (Tipo, ENCB,
Isotipo XAL). ’

Discuston. P. sanctorum es afin a P. collybioides Sing. & Smith (Guzman, 1982), pero se
diferencia en el tamaiio de los pleurocistidios (5.5-11 um de didmetro) y en la forma
convexa del pileo. Es también afin a P. barrerae Cifuentes & Guzmdn, pero en éste los
pleurocistidios son de 24-42 x 6-10.5 pm y los queilocistidios son de 16.5-31.5 x
7.5-10.5pm. También semeja mucho con P. zapotecorum Heim emend. Guzmdn, pero
en dicha especie los pleurocistidios son de 19.8-38 x 5.5-14 pm y los queilocistidios de
13-27 x 3.5-6 pm. En todas estas especies, sin embargo, las esporas son semejantes, de
pared delgada, lo que las ubica en la Seccién Zapotecorum Guzmadn (1982).

P. sanctorum es afin también a P. muliercula Sing. & Smith (1958), de la cual se separa
por la ausencia de pleurocistidios en aquella especie. Es curioso observar ademds, que
la-localidad del tipo de P. sanctorum estd muy préxima (alrededor de 15 km) de San
Francisco Oxtotilpa, Méx., poblacién matlazinca, en donde se consume en ceremonias
especiales, el hongo alucinégeno y sagrado: P. muliercula, igual que como lo hacen en la
zona NE del Nevado de Toluca (Tenango del Valle, Méx.). En San Francisco Oxtotil-
pa dicho hongo recibe el nombre de ‘‘santitos’’, mientras que en Tenango del Valle le
llaman “‘mujercitas’’ (Guzmaén y Lépez-Gonzélez, 1970). El nombre especifico de P.
sanctorum deriva de santo, en latin, en relacién a sus muy posibles propiedades alucing-
genas y a su semejanza con los ‘‘santitos’’ de los matlazincas. En la localidad tipica de
P. sanctorum la gente ignora sus propiedades, sin embargo, un campesino matlazinca de
San Francisco Oxtotilpa, radicado en Los Saucos, Méx., informé al autor que el hongo
era muy semejante a los ‘‘santitos’’ de su pueblo.
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